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Личность человека часто определяют как систему отношений этого человека к окружающему миру, к другим людям и самому себе.
Л.М.Фридман ВВЕДЕНИЕ
Воспитание всесторонне развитой личности - главная задача педагогики сегодняшнего дня. Успешное решение ее во многом зависит от начального этапа педагогического процесса, осуществляемого в ранний период детства, когда у ребенка закладываются основы физического, умственного, нравственного, эстетического развития.
Трудно переоценить уникальное значение периода раннего детства для последующего развития ребенка. Данные науки говорят об огромных потенциальных возможностях раннего возраста, что дает основание для поиска рациональных методов воспитания, направленных на стимулирование деятельного творческого познания ребенком окружающей действительности.
В раннем возрасте основой становления личности ребенка является предметно - игровая деятельность. Миновав ее, невозможно рассчитывать на полноценное взросление человека.
Игра - один из тех видов детской деятельности, которые используются взрослыми в целях воспитания дошкольников, обучения их различным действиям, способам и средствам общения, в игре у ребенка формируются те стороны психики, от которых зависит, на сколько впоследствии он будет преуспевать в учебе, работе, как сложатся его отношения с другими людьми, в игре же происходят существенные преобразования в интеллектуальной сфере, являющейся фундаментом развития личности.
ГЛАВА 1

Теоретическое обоснование практико - ориентированного
проекта
Личность характеризуется тем, как действует человек и почему. Дошкольный возраст является самым благоприятным периодом для активного всестороннего развития личности, - это первая ступень в психическом развитии ребенка, его подготовки к участию в жизни общества. В это время ребенок получает и усваивает информацию в несколько раз больше, чем в период школьного обучения.
То, что дети видят мир по-своему, было замечено не сразу. Еще в средние века ребенок рассматривался как маленький взрослый. И только в 18 в. он заинтересовал науку как объект воспитания. Французские просветители исходили из того, что детство - самая благоприятная пора для воспитания и обучения. Начиная с 19 в. в ребенке стали видеть своеобразную личность. Детство было выделено в особый период, несущий свою специфику и имеющий само ценность.
Принято считать, что развитие ребенка как личности начинается с двух -трех летнего возраста.
Формирование личности в раннем возрасте связанно со становлением самосознания ребенка. В период времени от года до трех лет происходит превращение ребенка из существа, уже ставшего субъектом, то есть сделавшего первый шаг на пути формирования как личности, к существу, осознающему себя как личность.
С появлением самосознания постепенно развивается способность ребенка к эмпатии - понимание эмоционального состояния другого человека. У малышей наблюдается явное стремление утешить расстроенного человека, обнять, поцеловать его, дать ему игрушку.
Личностные качества ребенка формируются в активной деятельности, и прежде всего в той, которая на каждом возрастном этапе является ведущей,
 определяет его интересы, отношение к действительности, особенности     взаимоотношений с окружающими людьми.
        Исследованиями установлено, что магистральная линия развития дошкольника проходит через игру, что в игре ребенок становится как бы на голову выше самого себя, может решать более сложные задачи, как практические, так и умственные.
Л.А. Венгер исходит из того, что игра, как и любая деятельность, не только предполагает наличие у человека определенных способностей, но и создает условия для их дальнейшего развития.
Влияние игры на развитие личности ребенка заключается в том, что через нее он знакомится с поведением и взаимоотношениями взрослых людей, которые становятся образцом для его собственного поведения, и в ней приобретает основные навыки ощущения качеств, необходимые для установления контакта со сверстниками. Захватывая ребенка и, заставляя его подчинится правилам, в соответствии с взятой на себя роли, игра способствует развитию чувств и волевой регуляции поведения. В игре развивается то, что будет необходимо ребенку в его взрослой жизни.
Уже на ранних и младших возрастных ступенях именно в игре дети имеют наибольшую возможность быть самостоятельным, по своему желанию общаться со сверстниками, реализовывать и углублять свои знания и умения.
В играх задачи речевого, физического воспитания решаются в единстве с задачами по формированию таких качеств личности, как самостоятельность, коммуникативность, инициативность и др.
Эффективным средством в развитии формирования умений действовать в разных условиях, овладения техники основных движений являются подвижные игры, привлекающие детей многообразием сюжетов, двигательных задании.
        Следует отметить, что в подвижных играх дети не только учатся правильно двигаться, но и уточняют знания об окружающей жизни, свойствах предметов, знакомятся с новыми словами и учатся произносить их.
       В подвижных играх развивается память, внимание, воображение. Малыши учатся ориентироваться в пространстве, согласовывать свои действия с действиями сверстников. Они приобретают опыт общения со взрослыми детьми. В подвижных играх воспитываются чувство коллективизма, самообладание, умение сдерживать свои эгоистические порывы. Они являются важным средством развития личностных качеств: самостоятельности, активности, инициативности.
Народная мудрость создала дидактическую игру, которая является для ребенка наиболее подходящей формой обучения.
Дидактическая игра способствует развитию познавательной активности детей. Она, в значительном мере, стимулирует инициативные высказывание детей, что является показателем не только умственного и речевого развития, но и развития личности в целом.
В дидактических играх ярко проявляются черты характера каждого участника как положительные - настойчивость, целеустремленность, честность и др., так и отрицательные - эгоизм, упрямство, хвастливость.
Любая дидактическая игра ставит целью обогатить чувственный опыт ребенка, развить его умственные способности.
Особое значение детства заключается в том, что при всех своих ограниченных возможностях маленький ребенок, сам того не подозревая, решает главную задачу в своей жизни - он определяет свое место, свой путь среди людей. А именно для ее выполнения нужна сюжетно -ролевая игра.
Доказано, что в этой деятельности особенно успешно развивается личность ребенка, его интеллект, воля, воображение и общение. Но самое главное, что порождает сюжетно - ролевая игра, - это стремление к самореализации, самовыражению.
Игровая деятельность влияет на формирование произвольности психических процессов. Так, в игре у детей начинает развиваться произвольное внимание и произвольная память. Сами условия игры требуют от ребенка сосредоточение на предметах, включенных в игровую ситуацию, на содержание разыгрываемых действий сюжета.
Игровая ситуация и действия с ними оказывает постоянное влияние на умственное развитие ребенка дошкольного возраста. В игре ребенок учится действовать с заместителем предметом - он дает заместителю новое игровое название и действует с ним в соответствии с названием. Предмет-заместитель становится опорой для мышления, а так же развития воображения у детей дошкольников.
Театрализованная игра позволяет ребенку вступить в особые отношения с окружающим миром, в которые он не может войти сам в силу ограниченности своих возможностей. В ней малыш получает возможность активно общаться со взрослым в художественной игровой деятельности, развивать свои творческие способности.
Таким образом, 

Цель проекта:

Формирование личностных качеств у ребенка раннего возраста посредством игровой деятельности.
Задачи проекта:
1. Развитие всесторонне развитой личности, ее интеллекта, воли, воображения, общения
2. Организация предметно - игровой среды в группе и на участке детского сад с целью обеспечения эмоционального благополучия
3. Просвещение родителей по вопросу значения игры в личностном развитии ребенка раннего возраста
4. Разработка циклограммы видов совместной игровой деятельности в группе раннего возраста, методических рекомендаций по проведению дидактических, словесных, подвижных, сюжетно - ролевых игр для педагогов ДОУ.
Гипотеза:
Формирование личностных качеств у малышей будет эффективным при условии, если:

- Создать предметно – развивающую игровую среду для совместной со взрослыми деятельности;
-создать такую психологическую атмосферу в группе, при которой ребенок  может свободно проявлять свои желания и интересы;

-использовать элементы русского фольклора во всех видах игровой деятельности и в режимных процессах;
-если взрослый занимает в игре позицию «равного», заинтересованного партнёра, а не руководителя.

Предмет : игровая деятельность, способствующая формированию личностных качеств у детей раннего возраста.
Объект: дети раннего возраста.
Ожидаемые результаты:

Для детей:
1. Умение заменять игровые действия первыми речевыми высказываниями
2. Появление в играх детей ростков режиссерской и сюжетно - ролевой игр, а именно: подражание взрослым, создание воображаемых образов, стремление активно действовать, познавать окружающий мир, стремиться к самостоятельности, использовать предметы -заместители
3. Умение свободно - ориентироваться в игровом пространстве группы
4. Сформированность мелкой моторики, обогащенный словарный запас.

Для родителей:
1. Осознание значения игры как ведущей деятельности в формировании личностных качеств ребенка раннего возраста
2. Применение в практике семейного воспитания игр, рекомендованных воспитателем для физического, речевого, сенсорного развития детей раннего возраста.
Проект имеет успешное применение в практике семейного и общественного воспитания малышей и может быть использован воспитателями ДОУ и родителями при воспитании детей раннего возраста.
ГЛАВА 2

Основные направления работы с детьми
Прежде, чем приступить к работе по формированию личностных качеств ребенка посредством игровой деятельности необходимо провести диагностику по следующим параметрам:

в группе такую психологическую атмосферу, чтобы ребенок чувствовал себя любимым, желанным и мог свободно проявлять свои стремления интересы.
Важно вовремя заметить первые росточки, зародившиеся в игре, поддерживать, лелеять и направлять ее на комплексное развитие ребенка.
А для этого прежде всего необходимо:
•создать условия для удовлетворения потребностей детей в игре и на участке детского сада;
•способствовать формированию речи, мышления, воображения, двигательной активности, моторики;
•учить словом, жестом, выражать свое отношение к игрушкам, людям; 

- использовать в играх пирамидки, строительные наборы, закрепить название цветов.
           Для достижения намеченных результатов по развитию игровой
деятельности предлагается циклограмма видов совместной игровой
деятельности в группе раннего возраста:
Циклограмма видов совместной игровой деятельности в группе раннего возраста
	Время
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	8.00 - 9.00. Прием и осмотр детей, работа с родителями, индивидуальные беседы, рассматривание иллюстраций в книгах, наблюдение за рыбками, игры с куклами

	8.10
	Настольно -
печатные
игры
	Дидактические сенсорные игры на восприятие цвета
	Строительные игры
	Игры с вкладышами, словарные игры
	Игры с водой,летом с песком

	8.55. Эмоционально - стимулирующая гимнастика в форме игры

	9.25
	Упражнения с мячом, хоровые игры
	Спокойные
коллективные
игры
	Дидактические игры на восприятие цвета
	Пальчиковые игры
	Дидактическ
ие игры по
ознакомлени
юс
величиной
предмета

	9.40
	Чтение сказок, игра на муз. инструмент.
	Объединяющие
подвижные
игры
	Дидактические игры на восприятие формы предметов
	Теагрализова иные игры
	Дидактическ
ие игры-на
развитие
умение
собирать
целое из
частей

	16.00
	Игры на развитие слухового внимания
	Сюжетно -ролевые игры, ряженье
	Дидактические
игры на
развитие
мелкой
мускулатуры
рук
	Пальчиковый театр,
пальчиковые игры
	Развлечение
игровые
упражнения
с использов
элементов
фольклора


Кроме того, в группе необходимо: создать развивающую среду, которая помогла бы обеспечить гармоничное развитие ребенка, создать эмоционально - положительную атмосферу в группе; устраивать и проводить игры - занятия и таким образом приучать детей к самостоятельным играм с постепенно усложняющимся содержанием (см. приложение №4).
Игровые зоны в группе должны быть расположены так, чтобы дети, играя, не мешали друг другу. Все предметы игр должны находится на уровне глаз ребенка.
В группе имеется уголок ряженья, который дети используют в своих играх, кукольный уголок, где есть мебель и куклы разных размеров, комплекты постельного белья, посуды, одежды.
Имеется много сенсорных игр, это пирамидки разных размеров, кубики, вкладыши, застегивание кнопок, пуговиц закрепленные на липучках, мозаика разных размеров, рюкзаки, сумки с бросовым материалом, строительные наборы, (которые малыши очень любят), а также музыкальные игрушки.
Все они направлены на обучение детей умению точно и полно воспринимать предметы, их разнообразные свойства. Играя с ними, учим детей выделять в предметах самое существенное, формировала у малышей представление о сенсорных эталонах, величине, цвете, размере.
Дети с удовольствием играют с матрешками, увлекаясь их красочностью, выразительностью. В этих играх развивается умение малышей выполнять действие с предметами, различными по величине, активизируется речь.
Имеется зона технических игрушек - это машины- самосвалы, грузовики, в которых дети легко могут катать кукол, мягкие игрушки, перевозить детали конструктора, а так же легковые машины, мотоциклы, игрушки - забавы («собака», «жук», «лошадка», «вертолет» и др.)
Строительные моторно-двигательные уголки находятся рядом, так как при строительстве нужен транспорт.
В играх с этими игрушками дети активно двигаются, общаются.
    Потребность в движении является важной задачей в формирование зоны двигательной активности ребенка. Для организации подвижных и самостоятельных игр в группе в месте доступном детям находятся мячи, дуги, коврики, гимнастические палки, обручи, кегли и др. При необходимости используются спортивные модули из спортивного зала. К каждой подвижной игре подготовлены атрибуты.
Подвижные игры развивают смелость, решительность, быстроту реакции, а так же умение играть вместе, рядом. Именно движение делает ребенка выносливым, ловким, сообразительным.
Меняя двигательное задание, способы и условия их выполнения, учитываются предпочтения детей в общении друг с другом в условиях игры, осуществляется индивидуально - дифференцированный подход не только в физическом, но и в личностном развитии детей.
В процессе дидактических игр, учим детей решать познавательные задачи, развивая их умственные способности. Для этого используются игры, которые строятся на действиях ребенка с предметами «Оденем кукол», «Спрячь мишку», «Катится - не катится», « Найди ниточку к шарику», «Чьи детки» и др.
В них мы развиваем умение детей классифицировать предметы, сравнивать, обобщать, высказывать свои суждения, умозаключения.
На прогулке наряду с подвижными играми, организуем игры детей с песком и водой. Для этого необходимо выносные игрушки: лопатки, ведерки, формочки, баночки и др.
Организуя игры с песком и водой, не только знакомим детей со свойствами различных предметов и материалов, но и закрепляем элементарные представления о форме, величине, развиваем мелкую моторику у ребенка, способность экспериментировать.
Игры с водой: «Тонет, не тонет», «Достань камешек», «Что плавает?» вызывают положительные эмоции малышей, способствуют внутренней
        раскованностью. Они развивают внимание, координацию движении,     

знакомят со свойствами воды.
На развлечениях, проводимых еженедельно по пятницам, используются различные игры - забавы, спортивные развлечения, а также театрализованные представления (см. приложение №5).
Малыши очень любят рассматривать картинки в книжках, но еще больше они радуются, когда картинки оживают. Для того, чтобы показать ребенку сказку подготавливаются атрибуты к театрализованным играм (например, к сказкам «Репка», «Колобок», «Теремок»). Общение с героями сказок доставляет детям радость, обогащается их словарный запас, активизируется речь.
Тренировка движений пальцев и всей кисти рук является важнейшим фактором, стимулирующим речевое развитие ребенка. Она способствует улучшению артикуляционных движений, подготовки руки к письму и, что не менее важно, повышает работоспособность коры головного мозга. Для этого используется пальчиковый театр. Пальчиковые игры проводятся в свободное время утром и после сна. Упражнения подбираются так, чтобы в них движение были разнообразными и сопровождались сказками, прибаутками, потешками.
Тексты упражнений - это рифмованные по сказке к заданиям с движением. Они легко ложатся на слух ребенка и без специальных установок настраивают на игру (см. приложение №6).
Выполняя различные пальчиковые упражнения, малыши овладевают двигательными умениями и навыками. У них развиваются координация движений, совершенствуется деятельность артикуляционных органов: губ, языка, нижней челюсти и т.д.
Ежедневно совместная деятельность воспитателей и детей в играх осуществляется приемами: чтение сказок и потешек, рассматривание иллюстраций, новых игрушек, подвижных игр, наблюдение, игры с дидактическим и строительным материалом.
Игра используется во многих случаях: если малыши устали от однообразных действий и им нужна разрядка, если они расшалились и их надо успокоить; если надо провести какой - то режимный момент или индивидуальное двигательное задание; поднять настроение и активность ребят после дневного сна. Все это позволяет привлечь к игре замкнутых и застенчивых воспитанников, помогает узнать их характер, и найти наиболее правильные пути воздействия на каждого из них.
При выборе игры необходимо задать себе вопрос - как бы и что именно я хотела развивать у малышей, какими идеями буду руководствоваться, переосмысливая при этом весь свой педагогический опыт.
Опыт работы в дошкольном учреждение показывает, что взаимодействие детского сада и семьи необходимое условие развития малышей. Участие родителей в игровом развитии начинается с момента прихода ребенка в детский сад. Уже на этом этапе стараемся убедить родителей в том, что именно их роль в этом вопросе значима и усилие педагогов без их помощи будут не эффективны . Как результат - это заинтересованность родителей в содержании игр детей, приобретение игрушек, пополнение одеждой уголка ряженья, помощь в изготовлении театрализованных игр, принесение любимых игрушек детей «пожить» в детском саду, которые могут остаются в группе и месяц и два.
С родителями проводятся беседы на тему значение игры в жизни ребенка, консультации по темам: « Убираю игрушки сам», «Порядок в игрушечном королевстве», «Превратить уборку игрушек в игру», «Учим играть детей раннего возраста!», «Игра в жизни вашего ребенка» и др. Постоянно, в индивидуальных беседах советуем родителям учить ребенка манипулировать предметами - (лопатки, лейка, грабельки и т.д.), а также застегивание пуговиц, молний, кнопок. Приобретая навыки самообслуживания и общаясь с взрослыми, ребенок развивает ручную умелость.
Совместная работа с родителями по развитие мелкой моторики и    

координации движений детей положительно влияет на формирование познавательных процессов: восприятия, мышления, памяти, внимание, воображение, - а так же развития речи и готовит к овладению навыками письма, что в будущем поможет избежать многих проблем школьного обучения.
Выработка единых требований по уборке игрушек детьми дома и детском саду, согласование воздействий на развитие игры совместно с родителями, дают положительный результат, а именно: у детей появляется интерес к играм, они учатся внимательно следить за действиями воспитателя, слушать объяснения, убирать на место игрушки, с которыми играли.
Родители начинают понимать, что их участие в играх своих детей ,делают игру более продолжительной и интерес к ней более устойчивым, способы использования игрушек более разнообразными, что игра на прямую связана с умственным развитием малыша и всесторонним развитием личности.

 ГЛАВА 3

Научное обеспечение проекта
При разработке проекта опирались на следующие работы:
>
«Программа воспитания и обучения в детском саду» /Под ред.
М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой и др.
>
Григорьева Г.Г. «Играем с малышами: «Игры и упражнения для детей
раннего возраста».
Пособие является приложением к программе «Кроха» и представляет собой сборник игр и упражнений. Материалы пособия вполне применимы в дошкольных учреждениях, работающих по другим программам, а так же в условиях семейного «внепрограммного» воспитания, поскольку направлены на своевременное развитие ребенка по разным направлениям. Автором раскрывается важность развития личности в раннем возрасте - в период, благоприятный для общего психического развития ребенка: интенсивное физическое, речевое, сенсорное, и потому каждая из предлагаемых игр фактически многофункциональна, направлена на комплексное развитие ребенка.
В предлагаемых играх предусмотрены средства для решения четко обозначенных задач (ситуации, действия, материалы).
В книгу вошли авторские игры составителя сборника, в т.ч. и авторские разработки.
С учетом специфики задач речевые игры и упражнения даны в подробном изложении с включением прямой речи.
Это пособие можно успешно применять в практике семейного и общественного воспитания малышей и получать при этом высокие результаты в овладении детьми способов общения и элементарных предметных действий. Деловое взаимодействие происходит в форме игры и является самоценным.
>
Литвинова М.Ф. «Подвижные игры и игровые упражнения»
             (приложение к журналу «Обруч» №5 2005 г.)
Основная цель данного пособия - помочь воспитателям расширить для ребенка окружающий мир, помочь реализовать сегодняшние возможности и создать условия для дальнейшего развития малышей. Автором разработано, систематизировано и апробировано свыше восьмидесяти игровых сюжетов.
В книге дано подробное описание некоторых пособий, которые педагог может сделать самостоятельно. Особое внимание уделено конкретным методическим рекомендациям по проведению подвижных игр.
Сборник адресован воспитателям младших групп, проявляющих настоящее подвижничество, родителям в организации занятий, досугов с детьми дома или на природе.
>
Т.Н. Вострухина Т.Н., Е.Ф. Гнусарева Е.Ф., Башлай Е.Ю. «Самый
маленький в детском саду» (опыт работы Московских педагогов) В книге
раскрывается содержание методов работы с детьми раннего возраста,
приемы, рациональной организации педагогического процесса в условиях
детского коллектива.
Заключение
Актуальность проблемы в настоящее время бесспорна. Игра является ведущей      деятельностью детей, источником обширной информации, методов обучения и воспитания детей. В игре ребенок впервые получает уроки коллективного мышления, интеллектуального развития. Она способствует развитию чувств и волевой регуляции поведения.
Новизна опыта заключается в том, что используя известные формы, приемы, методы работы, преобразовывала отдельные элементы педагогической деятельности, усовершенствовала и адаптировала их к конкретным условиям своего детского сада, посредством игровой деятельности развивала и формировала у детей социальные качества личности, такие как коллективизм, способность к сопереживанию, доброту, потребность к общению со сверстниками и др.
Педагогическая идея моей проблемы заключается в том, что игра как и любая деятельность, не только предполагает наличие у человека определенных способностей, но и создает условия для их дальнейшего развития.
Технология опыта: организация развивающей среды в группе, приобретения игрушек вкладышей, сенсорных игр, обыгрывание новых игрушек, использование русского народного фольклора, чтение и театрализация сказок, использование пальчиковой гимнастики, оборудование уголка ряженья, спортивного уголка, изучения опыта работы коллег, использование научной литературы.
Устойчивый положительный результат можно получить, работая по этой проблеме в том случае, если педагог, работающий в этом направлении знающий, творческий, эмоциональный, умеющий сочетать игру с познавательным интересом малышей, соблюдающий принципы дидактики. А также при использовании психолого-педагогической литературы и организации развивающей игровой среды.
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