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Учебный план

	№
	Образовательные области
	Виды деятельности
	 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая - подготовительная к школе              группа

	
	
	
	К-во 
	Время 
	К-во 
	Время 
	К-во 
	Время 

	1
	Физическое развитие
	Физическая культура.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
	3
	30
	3
	60
	3
	90

	2
	Социально-коммуникативное развитие
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Ребёнок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Формирование основ безопасности.
	В повседневной деятельности

	3
	Познавательное развитие
	ФЭМП
	1
	10
	1
	20
	2
	60

	
	
	Ознакомление с миром природы. Приобщение к социокультурным ценностям.
	1
	10
	1
	20
	2
	60

	
	
	Сенсорное развитие
	В повседневной деятельности

	
	
	Исследовательская деятельность
	В повседневной деятельности


	4
	Речевое развитие
	Развитие речи
	1
	10
	1
	20
	1
	30

	
	
	Приобщение к художественной литературе
	В повседневной деятельности
	В повседневной деятельности
	1
	30

	5
	Художественно-эстетическое 

       развитие
	Музыкальная деятельность 
	2
	20
	2
	40
	2
	60

	
	
	Рисование
	1
	10
	1
	20
	2
	60


	
	
	Лепка
	1(через неделю)
	10
	1
	20
	1(через неделю)
	30

	
	
	Аппликация
	1(через неделю)
	10
	1(через неделю)
	20
	1(через неделю)
	30

	
	
	Конструктивно – модельная деятельность
	В повседневной деятельности
	1(через неделю)
	20
	1
	30

	Итого в неделю
	10

110
	11
220
	15
450

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

	Кружок «Юный сказочник»

	-
	-
	1
	20
	-
	-

	Кружок «Слово на ладошке»
	-
	-
	-
	-
	1
	30

	Кружок «Моя малая Родина»
	-
	-
	-
	-
	1
	30

	Итого в неделю
	
	
	
	
	
	

	Всего в неделю
	10

110
	12
240
	17
510


